
Działania społeczne i współpraca
Prowadzimy także badania i publikacje, które
pomagają lepiej zrozumieć potrzeby młodych
ludzi, oraz pozyskujemy środki z darowizn,
grantów i projektów, aby Fundacja mogła
nieustannie się rozwijać i pomagać jeszcze
większej liczbie dzieci i młodzieży.

Oferujemy także pomoc pedagogiczną i
terapeutyczną – zawsze wtedy, gdy pojawiają się
trudności w codziennym życiu. Dbamy, aby każdy
kontakt z nami był bezpieczny i profesjonalny,
dlatego nasz zespół oraz wolontariusze
regularnie uczestniczą w szkoleniach, aby nasza
pomoc była jak najlepsza.

MISJA FUNDACJI VIA MENTIS

Wsparcie emocjonalne i edukacyjne
Fundacja Via Mentis wspiera dzieci i
młodzież w radzeniu sobie z trudnościami
oraz w rozwijaniu swoich umiejętności i
pasji. Organizujemy różnorodne warsztaty,
szkolenia i grupy wsparcia, które pomagają
lepiej rozumieć emocje, budować relacje z
innymi i dbać o swoje zdrowie psychiczne. 

Wsparcie edukacyjne

Działania społeczne i współpraca
Organizujemy konferencje, debaty i
wydarzenia społeczne, które pozwalają
rozmawiać o problemach dzieci i młodzieży.
Współpracujemy ze szkołami, samorządami i
innymi organizacjami, aby wspólnie tworzyć
lepsze warunki do nauki i życia w
społeczności lokalnej.
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Fundacja Via Mentis działa po to, aby każde dziecko i młody człowiek 
mogły rozwijać się w zdrowym i wspierającym środowisku. 

Chcemy, aby dzieci i młodzież: czuły się bezpieczne i doceniane, umiały radzić sobie z trudnymi emocjami, 
znały swoje prawa i potrafiły o nie dbać, mogły korzystać z pomocy, gdy jej potrzebują.

Jak pomagamy?



4. Prawo wyboru i bezpłatna pomoc
Masz prawo odmówić udziału w działaniach,
które Cię nie interesują. Dbamy też o to, aby
nasza pomoc była jak najlepsza i w pełni
bezpłatna.

Nie publikujemy Twoich zdjęć ani informacji o
Tobie bez zgody Twojej i Twoich
rodziców/opiekunów. Masz prawo do
prywatności i bezpiecznego kontaktu z nami.

TWOJE PRAWA W FUNDACJI 

1. Poufność i bezpieczeństwo
Kiedy korzystasz z naszej pomocy,
wszystko, co mówisz, zostaje między nami.
Dbamy, abyś czuł/a się bezpiecznie i
komfortowo w kontakcie z naszymi
pracownikami.

2. Ochrona wizerunku i prywatność

3. Informacja i wysłuchanie
Zawsze wyjaśniamy, jak wygląda nasza
pomoc, kto z Tobą rozmawia i co będzie się
działo na spotkaniach. Twoja opinia jest dla
nas ważna i zawsze ją szanujemy.
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Do Fundacji Via Mentis możesz zgłosić się za pośrednictwem
swoich rodziców/opiekunów. Jeśli kiedykolwiek poczujesz, że
Twoje prawa nie są przestrzegane – powiedz o tym swojemu
terapeucie, pracownikowi Fundacji albo napisz na adres
fundacja@viamentis.pl


