MISJA FUNDACII VIA MENTIS @5&’,{‘3’;&:{;

Fundacja Via Mentis dziata po to, aby kazde dziecko i mtody cztowiek
mogty rozwijac sie w zdrowym i wspierajacym srodowisku.
Chcemy, aby dzieci i mtodziez: czuty sie bezpieczne i doceniane, umiaty radzi¢ sobie z trudnymi emocjami,
znaty swoje prawa i potrafity o nie dbac, mogty korzystac z pomocy, gdy jej potrzebuja.

Jak pomagamy?

Wsparcie emocjonalne i edukacyjne

Fundacja Via Mentis wspiera dzieci i
mtodziez w radzeniu sobie z trudnosciami
0] oraz w rozwijaniu swoich umiejetnosci i
pasji. Organizujemy réznorodne warsztaty,
szkolenia i grupy wsparcia, ktére pomagaja
lepiej rozumie¢ emocje, budowac relacje z
innymi i dbac o swoje zdrowie psychiczne.

Wsparcie edukacyjne

> Oferujemy takze pomoc pedagogiczng i

< . terapeutyczng - zawsze wtedy, gdy pojawiaja sie

/ trudnosci w codziennym zyciu. Dbamy, aby kazdy 02
kontakt z nami byt bezpieczny i profesjonalny,
dlatego nasz zesp6t oraz wolontariusze

@ regularnie uczestnicza w szkoleniach, aby nasza

pomoc byta jak najlepsza.

Dziatania spoteczne i wspotpraca \

Organizujemy konferencje, debaty i

03 wydarzenia spoteczne, ktére pozwalaja
rozmawiac o problemach dzieci i mtodziezy.
Wspétpracujemy ze szkotami, samorzadamii
innymi organizacjami, aby wspélnie tworzy¢
lepsze warunki do nauki i zycia w
spotecznosci lokalne;.

R
?\% szm’(anla spoteczne i wspotpraca
\ /' Prowadzimy takze badania i publikacje, ktore

] pomagaja lepiej zrozumie¢ potrzeby mtodych
ludzi, oraz pozyskujemy srodki z darowizn, 04
grantow i projektow, aby Fundacja mogta
nieustannie sie rozwijac¢ i pomagac jeszcze
wiekszej liczbie dzieci i mtodziezy.
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Jak pomagamy?
1. Poufnosc i bezpieczenstwo

Kiedy korzystasz z naszej pomocy,

O.I wszystko, co mowisz, zostaje miedzy nami.
Dbamy, abys czut/a sie bezpiecznie i
komfortowo w kontakcie z naszymi
pracownlkaml

Ay

2. Ochrona wizerunku i prywatnosc

Nie publikujemy Twoich zdje¢ ani informacji o

Tobie bez zgody Twojej i Twoich

rodzicow/opiekunéw. Masz prawo do 02
prywatnosci i bezpiecznego kontaktu z nami.
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3. Informacja i wystuchanie M o/ w

Zawsze wyjasniamy, jak wyglada nasza

03 pomoc, kto z Toba rozmawia i co bedzie sie
. dziato na spotkaniach. Twoja opinia jest dla
nas wazna i zawsze jg szanujemy. V’

4. Prawo wyboru i bezptatna pomoc

Masz prawo odmoéwic udziatu w dziataniach,

ktére Cie nie interesuja. Dbamy tez o to, aby

nasza pomoc byta jak najlepsza i w petni 04
bezptatna.

Do Fundacji Via Mentis mozesz zgtosic sie za posrednictwem

swoich rodzicow/opiekunow. Jesli kiedykolwiek poczujesz, ze
Twoje prawa nie s3 przestrzegane - powiedz o tym swojemu
terapeucie, pracownikowi Fundacji albo napisz na adres
fundacja@viamentis.pl



